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Anestesi operation och
intermediarvard - Lasarettet i
Enkoping

Fotledsfraktur, pre, peri- och postoperativt LE

Kirurgi

Extern fixation av fotledsfraktur med platta och skruvar, orsakat av trauma.

Anestesiform

Generell anestesi med larynxmask. TCI eller Sevofluran/Fentanyl.
Varmetacke och varm Ringeracetat.

Blodgruppering & bastest behovs ej.

Operationstid
30 - 60 min.

Operationsinstrument

Plocklista och operationsmall finns.

Antibiotikaprofylax

Antibiotika - anvandning av - VO Kirurgi LE

Operationslage
Rygglage.

Kudde under hoften for att vinkla in foten.

Salsdisciplin

Last sal med hjalm och munskydd fér samtliga, implantat.

Forband

Mepilex Border, tacrylvadd, Splint Eez postoperativ skena, elastalinda.
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Smartlindring:

Lokalanestesi av operator, 6vrig smartlindring enligt vara generella direktiv.

Postoperativt - kontroller

Puls, blodtryck, saturation och andningsfrekvens var 15:e minuti 1 timme, darefterv b
Kontroll av férband, forstarkas v b

Kontroll av kidnsel/rorlighet/ farg pa tarna

Splint Eez postoperativ skena + kryckor

Hoglage av foten

Kontrollera smarta ofta enligt VAS-skalan

Beddmning enligt: Utskrivningskriterier for uppvakningsavdelningen LE

Utskrivning dagkirurgi

Patienten skrivs ut av den ortoped som har opererat

Utskrivningspapper: Ortopedi - information efter operation - Lasarettet i Enkdping

Vid behov, utskrivning via rontgen. Bilderna behover ej granskas fore hemgang.
Patienten far traffa sjukgymnast i samband med aterbesdk

2-3 dagar postop far patienten byta till ett belastningsbart gips/stével pa gipsningssalen
UAS.

Suturtagning i regel 2 veckor efter hos DSK

Aterbesok 6 veckor postop till ortopedmottagningen UAS
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